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Preventivni program ZS Ujezd u Brna pro $kolni rok 2025/2026

Cil: Prevence rizikového chovani na ZS v Ujezdé u Brna

Cilova skupina MPP:
® Zaci pfipravné tfidy,
e 7acil.-9. roéniku ZS Ujezd u Brna,
e zakonni zastupci Zakd,
e pedagogicti a nepedagogicti pracovnici Skoly.
I. Zakladni udaje o Skole
Nézev a adresa Skoly: Zékladni $kola Ujezd u Brna, Skolni 284, 664 53
Reditel: Mgr. Vladan Kupsa
Telefon: 544 224 224; 736 645911
E-mail: reditelstvi@ujezdubrna.info
Typ Skoly: uplna zakladni
Pocet tiid Pocet Zaki Pocet pedagogii
Pripravna trida 1 11 1 pedagog
1. stupen 11 229 13 pedagogii
6 asistentek pedagoga
2. stupen 9 219 24 pedagogu
6 asistentii pedagoga
Celkem: 21 459 38 pedagogii
12 asistentii pedagoga
5 vychovatelek SD
1 Skolni psycholog
1 specialni pedagog
I1. Stru¢na analyza Skoly

Nase skola ma dlouholetou tradici. Prakticky od svého vzniku fungovala jako skola spadova pro

okolni obce (zejména pro obce Telnice a ZatCany), coz pretrvava dodnes. Dojizdéjici predstavuji asi
jednu tietinu vSech zaka.

Skola se nachazi ve vzdalenosti 15 km od Brna. Od roku 2006 jsme $kolou méstskou, aviak nase

meésto je pomerné malé, coz skyta vyhody pfi komunikaci jak se zfizovatelem, tak s rodi¢i. Mésto ma
zabezpecenou veskerou potiebnou infrastrukturu.
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Skola se sklada ze tfi vzajemné propojenych budov, t&locviény, sportovniho arealu a $kolni
zahrady ve dvornim traktu. Je zde také vlastni kuchyné a jidelna. Pro 1. stupen je zajiSténa ranni i
odpoledni druzina (pét oddéleni).

Je oddélen 1. a 2. stupen, prestavky zaci travi pfevazné ve tiidach nebo na chodbé. Od letosniho roku
mohou o velké prestavce vyuzivat k relaxaci ¢itdrnu. Je kladen diiraz na to, aby vyucujici vykonavajici
dohled kontrolovali situaci ve tfidach. Po vyucovani nékteti Zaci dale vyuzivaji nabidku zajmovych
krouzk ptimo ve $kole (vzdy pod dozorem vyucujiciho nebo jiné povétené osoby).

Rizikova mista na $kole se snazime v co nejvétsi mite oSetfit. Takovymi misty jsou zejména Skolni
Satny, kde je pted i po vyucovani zajistén pedagogicky dozor. V dobé poledni hodinové ptestavky pied
odpolednim vyucovanim je zakim, ktefi neopoustéji budovu S§koly, umoznéno pobyvat ve
shromazd’ovaci tfidé, kde je zajiStén pedagogicky dozor. Dalsim problémovym mistem je Skolni
jidelna, resp. chodba pied jidelnou, kde se shromazd'uje velky pocet zakti soucasné pii cekani na obéd.
Pti dohledu vypomahaji pedagogové, kteti tiidu odvadéji. Bylo zavedeno, Ze si nejdiive zaci odkladaji
tasky v Satnach a poté se teprve v doprovodu vyucujiciho vraci na obéd.

I11. Poradenské sluzby na Z8 Ujezd u Brna

zajist'uje:
e Vychovny poradce: Mgr. Alexandra Hlavata

Telefon: 544 224 224

E-mail: alexandra.hlavata@ujezdubrna.info

Konzulta¢ni hodiny: pondé¢li 13.30 - 14.30 nebo po predchozi domluvé
e Skolni psycholog PhDr. Lucie Perickové, PhD.

Telefon: 544 224 224

E-mail: lucie.perickova@ujezdubrna.info

Konzultacni hodiny: po domluvé telefonicky nebo e-mailem
e Specidlni pedagog Mgr. Michaela Dostoupilova

Telefon: 544 224 224

E-mail: michaela.dostoupilova@ujezdubrna.info

Konzulta¢ni hodiny: pondéli 12.45 - 13.30 nebo po predchozi domluve
e Skolni metodik prevence: Mgr. Jifi Spanihel

Telefon: 544 224 224

E-mail: jiri.spanihel@ujezdubrna.info

Konzultaéni hodiny: utery 14.00 - 15.00 nebo po piedchozi domluve

SMP je soucasti tymu Skolniho poradenského pracovi§té, které se schazi min. jednou mésiéng. Zde
uzce spolupracuje s vychovnou poradkyni, $kolni psycholozkou, specialnimi pedagogy a vedenim
Skoly.
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Hlavni typy rizikového chovani ve §kolni praxi

uzivani navykovych latek, alkoholu, tabakovych a nikotinovych vyrobkl, anabolik,
medikamentl a dalSich latek,

rizikové chovani v doprave,

poruchy ptijmu potravy,

nasili, Sikanovani, kybersSikana, tyrani a zneuzivani déti v rodin¢, domaci nasili,
homofobie - neptatelstvi viici lidem s mensinovou sexudlni orientaci ¢i pohlavni identitou,
extremismus - xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus,

vandalismus,

zaskolactvi,

kradeze,

formy néasilného chovani - kriminalita, delikvence, vandalismu,

netolismus (virtualni drogy) a patologické hracstvi (gambling),

sebeposkozovani, sebevrazedné jednani,

nova nabozenska hnuti, sekty,

rizikové sexualni chovani,

subkultury,

hazardni hrani,

psychické krize.

Vnéjsi a vnitini informacéni zdroje

Vhitini informacni zdroje:

nasténka SMP pro zaky — 1. patro 2. stupeti,

nasténka SMP pro pedagogicky sbor — ve sborovné 2. stupné,
systém Komens (Bakalati),

webové stranky Skoly.

we

Vnitini informacni zdroje jsou pravideln¢ aktualizovany a dopliiovany.

Vnéjsi informacni zdroje:

VI.

OMP Brno-venkov PhDr. Lenka Skdcelova (Pravidelné informacéni schlizky; zapisy ze schizek
jsou ulozeny u SMP.).

Webové stranky MSMT - msmt.cz/vzdelavani/prevence.

Dalsi webové stranky: odrogach.cz, bezdrog.cz, detska-kriminalita.cz, saferinternet.cz,
adiktologie.cz, drogovaporadna.cz, poradenskecentrum.cz, pomoconline.cz, prevence-praha atd.
OSPOD Méstsky uiad Slapanice.

OSPOD Méstsky uiad Zidlochovice.

Policie CR - www.policie.cz.

Méstska policie Ujezd u Brna.

Stanoveni cili primarni prevence pro nadchazejici obdobi

Dlouhodobé cile

Jsou vsouladu s SVP a sméfuji k napliiovani klicovych kompetenci v ni uvedenych. Zakladnim
principem zistava osvojovani kompetenci v oblasti zdravého Zivotniho stylu. Cilem prevence je
predchazeni rizikovym jeviim v chovani zakd a ochrana déti a mladeze pted nasledky takového
rizikového chovani.
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- Dobra informovanost vSech zakl Skoly v oblasti rizikového chovéani.

- Systematicka vyuka a vychova zakt ke zdravému Zivotnimu stylu.

- Vytvoreni dostate¢ného zazemi k traveni volného Casu v prostorach skoly.

- Podpora vlastnich aktivit zakli a rozvoj jejich socialné komunikativnich dovednosti.

- Zaclenovani méné aktivnich a introvertnich zakd do kolektivu, odstranéni nevhodného chovani
mezi zaky.

- Zapojeni celého pedagogického sboru Skoly do systému prevence.

- Aktivni spoluprace s rodici zaki, otevienost vici vefejnosti.

e Stiednédobé cile

- Sledovat klima ve tidach, v¢as diagnostikovat rizikové chovani. Vzhledem ke vzrustajicimu poctu
zaki ve skole i v jednotlivych tfidach je nutné, aby se na prevenci podileli vSichni tfidni ucitelé i
ostatni pedagogiéti pracovnici $koly.

- Dbat na zaclenovani novych zakt do stavajicich tfidnich kolektivl, citlivé piistupovat
k zaclenovani zakti s OMJ.

- Minimalizovat ptipady zavislosti, zaskolactvi, Sikany a jinych forem rizikového chovani — vyuziti
externich spolupracovnikli z odbornych instituci k potadani besed, pfednasek, interaktivnich
programu apod.

- Pravidelné podévat aktudlni informace o situaci ve Skole pedagogickému sboru.

- Predavat rodicim informace o moznosti navstév terapeutickych skupin, které nam pravidelné
nabizi Poradenské centrum a PPP Brno.

- Sledovat nova legislativni opatfeni, seznamovat s nimi ¢leny pedagogického sboru a rodice a
uvadét je do praxe (napt. Metodicka doporugeni MSMT aj.).

o Kratkodobé cile

- Vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich — vytvafeni eticky hodnotnych postoji a
zpusobli chovani.

- Akce zaméfené na zvySovani pravniho povédomi (vyuziti nabidek riznych druhti spoluprace s
Policii CR a méstskou policii).

- Akce zaméfené na prevenci drogovych zavislosti, zejména na konzumaci alkoholu a tabaku,
vandalismu, rasismu, nasili, komeréniho sexualniho zneuZzivani apod.

- Dovednost volby spravné Zivotospravy - poruchy pfijmu potravy — mentalni anorexie a bulimie (v
ramci hodin VKZ, popf. programy zajisténé externimi odborniky).

- Prednasky, besedy a porady vénované sexualni vychové a prevenci AIDS (absolvovani vybranych
poradut dle nabidky na zakladé zkuSenosti s jejich trovni z minulych let.)

- Akce zaméfené na praci s narodnostnimi mensinami smefujici k potlaceni rasismu a xenofobie.

- Zlepsovani klimatu v tfidnich kolektivech pravidelnym konanim rizné zaméienych tiidnickych
hodin, formou organizovani vylett, exkurzi, lyzatského vycvikového kurzu atd.

- Organizovéani akci smeéfujicich k oziveni klimatu ve Skole a zabavnou formou zpfijemnéni
Skolniho prostiedi (tematické dny, sportovni akce, projektové dny atd.).

- Dostate¢na nabidka volnogasovych aktivit (krouzka, kurzi ZUS atd.).

VII. Skladba aktivit a ikolu pro jednotlivé cilové skupiny

e Aktivity a iikoly pro SMP

SMP ma4 za tkol zajistit informovanost pedagogickych pracovnikii; pop¥. zikonnych zastupci
v oblasti prevence, a to nasledujicim zptasobem:
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-V ramci pfedem naplanovanych pedagogickych rad, schiizek SPP a schiizek pfedmétovych komisi
a metodickych sdruzeni informuje o vyvoji situace ve Skole, o prave feSenych jevech, o novych
legislativnich natizenich atd.

- Zvetejiuje PP, Krizovy plan, informace z odborného tisku o novych jevech v ramci prevence,
aktualni nabidku preventivnich akci atd. na nésténce ve sborovné 2. stupné.

- Nabizi a objedndva preventivni programy externich spolupracovnikli. (Nabidka je prabézné
aktualizovana).

- Poskytuje metodickou pomoc pii feseni pripadi rizikového chovani.

SMP zajist'uje dalii vzdélavani pedagogickych pracovnikii:
- Informuje pedagogy o moznostech dal§iho vzdélavani.
- Zajistuje dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikli v oblasti prevence.

SMP shromazd’uje dokumentaci:

- Zajistuje pribézné vypliovani Systému vykaznictvi preventivnich aktivit (SEPA),
zodpovida za uplnost a spravnost vykazu.

ZabezpecCuje vypracovani Preventivniho programu pro aktualni rok.

Vypracovava zaveérenou zpravu, ktera je soucasti vyrocni zpravy skoly.

Vede zaznamy o projednavanych ptipadech a konanych preventivnich akcich.

e Aktivity a ukoly pro pedagogické pracovniky Skoly

- Pribézné sleduji situaci ve tfidach, samostatné fesi méné zavazné piipady rizikového chovani a
informuji o nich vedeni §koly, SMP, popt. VP (TU).

Na tfidnich schiizkach (min 2x ro¢né) predavaji potiebné informace rodi¢im (TU).

-V ramci vyuky vzdélavaji zdky v oblastech primarni prevence v rozsahu stanoveném SVP.
Zucastiuji se s tfidami pfedem objednanych preventivnich akci a provadéji se zaky jejich evaluaci.
Dale se vzdélavaji ve vybranych oblastech primarni prevence.

e Aktivity pro rodice

Informovanost rodicia
Rodi¢e piejimaji informace zoblasti prevence od TU, SMP, VP, popi. vedeni skoly
prostfednictvim:
tfidnich schlizek — 4 - 5x ro¢né (zajistuje TU),
webovych stranek $koly (zajistuje VP, SMP, TU),
otevienych dopist, jejichz piecteni rodi¢e potvrzuji odevzdanim navratky s podpisem, popf.
v elektronické podobé& prostiednictvim systému Komens v Bakalatich potvrzenim pieéteni (SMP,
TU)
individualnich konzultaci se SMP.

DalSi aktivity pro rodice
Skolni akce oteviené rodi¢tm — napf. vyhlaSovani nejlepsich zakd, schizky s rodi¢i prvivaka a
Sestaki, schiizka s VP tykajici se profesni orientace, vano¢ni jarmark atd.
Besedy a prednasky pro vetejnost.
Nabidka individudlni pomoci rodi¢tim, odborné pomoci apod.

Aktivity pro zaky

-V ramci SVP jsou probirana témata prevence, jejichZ zaznam je veden ve Vykazu preventivnich
aktivit za Skolni rok 2025/2026.
- Preventivni akce konané ve Skolnim roce 2025-2026.
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VIII. Evaluace a dokumentace PP
Je provadéna prubeézné béhem celého roku. Hodnoti se:

- vybér terminu jednotlivych akci,

dostupnost objednavanych akci,

kvalita a kvantita akci,

kvantita a oblast feSenych rizikovych projevii chovani.

Evaluaci provadi Skolni metodik prevence, tfidni pedagogové, pedagogové, ktefi se akci a feSeni
zucCastnuji, sami zaci. Vysledky evaluace preventivnich programi jsou zaznamenavany do systému
vykaznictvi, fesené piipady zaznamenava SMP do Zapisniku SMP a také do systému vykaznictvi.
Dalsi zdznamy o feSenych piipadech, o kondni vychovnych komisi, oznamovaci zpravy pro OSPOD,
zaznamy o jednanich s rodi¢i apod. jsou zakladany u SMP nebo TU a je s nimi nakladano dle zdkona
¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udaja.

S timto PP na Skolni rok 2025/2026 byli seznameni pedagogi¢ti pracovnici skoly, Zaci i rodice
7&ki. Je zvefejnén na elektronické nasténce v Bakalatich, ve sborovné 2. stupné a na nasténce SMP v
1. patte.

Zpracoval: Megr. Jiii Spanihel
(Skolni metodik prevence)

Schvalil: ~ Mgr. Vladan Kupsa
(feditel skoly)

IX. Harmonogram preventivnich €¢innosti, programt a dalSich akci
Skolni rok 2025/2026

Srpen - zari

Akce Pro koho Garant

Zahajovaci tfidni schiizky Zakonni zastupci Tridni ucitelé, vedeni Skoly,
Skolni psycholog
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Adaptacéni program

Z4ci 6. roéniku

ZS, Jezirko Sobésice

Sportovni den Z4ci 2. stupné ZS
Dopravni soutéz Z4&ci 1. stupné ZS
Rijen — prosinec
Akce Pro koho Garant
— =
Sex je na$, kdyz ho znas 8. roénik Agentura JL
Leden — brezen
Akce Pro koho Garant

Jak se nestat obéti socialnich siti | 7. ro€nik Agentura JL
Duben - ¢erven

Akce Pro koho Garant

Navstéva Osvétimi Zaci 9. roéniku ZS8

Projektovy den- Voda Z4ci 2. stupné ZS

Zahradni slavnost ZAci, rodice, verejnost Vedeni Skoly

Vysvétlivky:




a
Zaklodni Skola

Olozd u Bri Zakladni §kola Ujezd u Brna, okres Brno-venkov, pfispévkova organizace

pro zaky pro pedagogy pro SMP pro zakonné zastupce

V harmonogramu akci nejsou zahrnuty tfidnické hodiny, které se konaji min. 1x za mésic,
popf. intervengni vstupy Skolni psycholozky do tfid.

Naplfiovani PP pfedpoklada uzkou spolupraci s TU a ostatnimi pedagogy.

Intervenéni programy jsou objednavany béhem roku podle aktualni situace ve Skole.

Plan ¢innosti v oblasti prevence rizikového chovani je flexibilni a reaguje na aktualni
potreby, proto je mozna zména.
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